


INTRO 이렇게 됩니다
촬영도, 배우도, 코딩도 없이 — 말하는 AI 사람을 만들 수 있어요.

준비물은 딱 3개. 전부 무료로 시작할 수 있습니다.

1

구글 계정

AI 스튜디오(구글 무료 AI 실험실)에

서 얼굴 이미지를 만들 때 씁니다

2

클로드 계정

claude.ai — 힉스필드를 연결해 명

령을 내리는 곳

3

힉스필드 계정

higgsfield.ai — 이미지를 '말하는

영상'으로 만들어 주는 AI 영상 툴

이 가이드 그대로 따라 하면 나오는 결과 — 사진 속 여성이 실제로 말하는 5초 영상

💡  흐름 요약: ① 구글 AI 스튜디오에서 얼굴 이미지 생성 → ② 힉스필드 가입 + MCP 주소 복사 → ③ claude.ai에 커넥

터 연결 → ④ 채팅으로 "말하는 영상 만들어줘" — 끝.
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STEP 1 구글 AI 스튜디오에서 얼굴 만들기
먼저 영상의 주인공이 될 얼굴 이미지부터 만듭니다.

1-1. AI 스튜디오 접속

브라우저에서 aistudio.google.com 에 접속해 구글 계정으로 로그인하세요. 왼쪽 메뉴의 Playground에서

Image Generation(이미지 생성)을 선택합니다.

이미지 생성 메뉴 — 나노바나나(구글의 이미지 AI) 모델 3종이 보입니다

모델은 Nano Banana 2 Lite를 고르세요. 무료로 바로 쓸 수 있는 모델입니다. (Nano Banana 2·Pro는 유료 플

랜/API 키가 필요해요 — 품질을 더 올리고 싶을 때 업그레이드하면 됩니다.)

1-2. 비율 설정 + 프롬프트 붙여넣기

오른쪽 설정 패널에서 Aspect ratio(비율)를 9:16으로 바꿉니다. 숏폼(세로 영상)용이에요.

그다음 아래 이미지 프롬프트를 통째로 복사해 입력창에 붙여넣고 Run을 누르세요.



모델 = Nano Banana 2 Lite · 비율 = 9:16 · 프롬프트 붙여넣은 상태에서 Run

1-3. 이미지 다운로드

몇 초 뒤 이미지가 생성됩니다. 마음에 들 때까지 Run을 다시 눌러도 돼요. 완성된 이미지에 마우스를 올리면 나오는

다운로드(⬇) 버튼으로 저장하세요.

📋  통째로 복사해서 붙여넣으세요

Vertical 9:16, a stunningly beautiful young Korean woman in her mid-20s,
ulzzang idol-level beauty: large luminous doe eyes with subtle aegyo-sal,
delicate double eyelids, small V-line face, high nose bridge, dewy glass
skin with a soft MATTE finish (natural, not oily, not shiny), soft rosy
peach makeup, gently glossy lips, long silky dark-brown wavy hair with
airy see-through bangs. She holds a small CORDLESS WIRELESS handheld
microphone (rounded foam ball head, short body) at chin level, and the
mic and her hand stay clearly BELOW her lips so her mouth is fully
visible and unobstructed. She looks straight into the camera with a warm
friendly expression, lips slightly parted as if mid-sentence talking to
the viewer like a UGC creator. The microphone is completely wireless:
absolutely NO cable, NO wire, nothing dangling. Front-facing phone-selfie
framing, head-and-shoulders, face centered and tack sharp. Soft even
natural indoor lighting with no harsh shadows, cozy bright home-studio
background softly blurred with gentle bokeh. Realistic fine skin texture,
photoreal, highly detailed, no motion blur. Casual cream knit top,
delicate thin necklace. NO text, no watermark.



생성 결과 — 이미지 위에 마우스를 올리면 다운로드 버튼이 나타납니다

이렇게 저장된 얼굴 이미지 1장이 STEP 4의 재료가 됩니다



⚡  한 단계 더 — 프롬프트에서 Korean woman in her mid-20s 부분을 바꾸면 성별·나이·분위기를 자유롭게 바

꿀 수 있어요. 단, "마이크는 입술 아래" 같은 구도 지시는 그대로 두는 게 영상 품질에 유리합니다.
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STEP 2 힉스필드 가입 + MCP 주소 복사
힉스필드(higgsfield.ai)는 이미지를 영상으로 만들어 주는 AI 영상 툴입니다. 이걸 클로드에 연결하면, 채팅 한 줄

로 영상 생성까지 시킬 수 있어요. 그 연결 통로가 MCP(클로드에 외부 도구를 연결하는 표준)입니다.

2-1. 가입

higgsfield.ai 접속 → 우측 상단에서 가입(구글 계정으로 간편 가입 가능).

가입 버튼을 누르면 나오는 화면 — Continue with Google로 간편 가입

2-2. MCP 탭에서 주소 복사

상단 메뉴의 MCP & CLI 탭으로 이동하면, 연결 방법이 3단계로 정리돼 있습니다. 1번의 힉스필드 URL을 복사하세

요. (복사 버튼 클릭 한 번)

📋  통째로 복사해서 붙여넣으세요

https://mcp.higgsfield.ai/mcp



MCP & CLI 탭 — ① 복사 버튼 클릭 한 번이면 끝. 이 페이지의 ①②③ 그대로가 STEP 3입니다
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STEP 3 claude.ai에 커넥터 연결 + 인증
이제 복사한 주소를 클로드에 등록합니다. 커넥터(claude.ai에 외부 도구를 꽂는 메뉴)를 쓸 거예요.

3-1. 설정 → 커넥터

claude.ai 로그인 → 좌측 하단 프로필 → 설정(Settings) → 커넥터(Connectors) 메뉴로 들어갑니다.

3-2. 커스텀 커넥터 추가

커넥터 추가(Add custom connector) 버튼 클릭 → 이름에 Higgsfield, URL 칸에 아까 복사한

https://mcp.higgsfield.ai/mcp 를 붙여넣고 추가합니다.

커스텀 커넥터 추가 창 — 이름은 자유(예: mcp), URL 칸에 붙여넣고 '추가'

3-3. 연결 + 로그인 (인증)

추가된 Higgsfield 커넥터에서 연결(Connect)을 누르면 힉스필드 인증 창이 뜹니다. Allow(허용)를 누르면 끝 —

이제 클로드가 힉스필드를 도구로 쓸 수 있습니다.

https://mcp.higgsfield.ai/mcp


인증 창 — Allow 클릭이면 연결 완료

💡  연결이 잘 됐는지 확인하려면: 새 채팅에서 입력창 하단의 도구(🔧 ) 아이콘을 눌렀을 때 Higgsfield가 목록에 보이면

성공입니다.
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STEP 4 실전 — 말하는 영상 만들기
이제 진짜 마법의 순간입니다. 새 채팅을 열고:

1. STEP 1에서 저장한 얼굴 이미지를 첨부(클립 아이콘 또는 드래그)

2. 아래 영상 프롬프트를 붙여넣고 전송

실제 사용 모습 — 사진 첨부 + 요청. 한국어로 편하게 풀어 써도 되고, 위 영어 프롬프트를 그대로 붙여넣으면 가장 정확합니다

1~3분 기다리면 사진 속 여성이 한국어로 말하는 5초 영상이 채팅에 도착합니다.

📋  통째로 복사해서 붙여넣으세요

Generate a talking video from this photo with Higgsfield.
Model: kling3_0, aspect 9:16, duration 5, sound on.
Prompt: The young woman in the photo looks straight into the camera and
cheerfully says in clear natural Korean: '안녕하세요, 저는 AI입니다.'
Warm friendly young female Korean voice, natural lip-sync, subtle head
movement while holding the wireless mic near her chin. Keep her face,
hair, outfit and background identical to the input image.



완성 — 영상 카드에서 바로 재생·다운로드(Download)할 수 있습니다

⚡  한 단계 더 — 프롬프트에서 바꿀 수 있는 것들:

'안녕하세요, 저는 AI입니다.' → 원하는 대사로 교체

duration 5 → 영상 길이(초). 길수록 크레딧을 더 씁니다

kling3_0 → 힉스필드의 영상 모델. 이 모델이 가성비가 좋아요
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TIPS 자주 걸리는 것 4가지

1. 영상 생성이 안 되고 "플랜 필요" 에러가 떠요

힉스필드 영상 생성은 유료 플랜(Starter부터)이 필요합니다. 이미지 모델 일부는 무료지만, 말하는 영상(kling3_0)은 플

랜 가입 후 크레딧으로 생성돼요 (5초에 약 10크레딧).

2. 목소리가 너무 느리거나 어색해요

생성된 영상을 편집 앱에서 1.25배속으로 올려보세요. 립싱크가 유지된 채 훨씬 자연스러워집니다. 목소리 자체는 매번 조

금씩 달라지니, 마음에 들 때까지 2~3번 재생성하는 것도 방법이에요.

3. 얼굴이 자꾸 바뀌어요

영상 프롬프트 끝의 Keep her face... identical to the input image 문장을 지우지 마세요. 같은 인

물로 여러 영상을 만들려면 같은 이미지 1장을 계속 재사용하는 게 핵심입니다.

4. 이미지에서 마이크 선이 생겼어요

이미지 프롬프트의 CORDLESS WIRELESS ... NO cable, NO wire 부분이 빠지면 유선 마이크가 나올 수 있어

요. 그대로 두고, 그래도 선이 나오면 Run을 다시 누르세요.

이 가이드가 도움됐다면, 인스타그램 @vibemak2r에서 더 많은 AI 활용법을 만나보세요.
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